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NAZIONALITA

STATO CIVILE

CRISTIANA ALMERIGHI

ITALTANA

CONIUGATA, 3 FIGLI

ISTRUZIONE-FORMAZIONE-ESPERIENZA LAVORATIVA

LuGLIO 1988

APRILE 1997

NOVEMBRE 1998 - OTTOBRE 2003

OTTOBRE 2003

GENNAIO 2003 - OTTOBRE 2005

GENNAIO 2003 — DICEMBRE 2005

OTTOBRE 2005 - OTTOBRE 2008

GENNAIO 2006- DICEMBRE 2011

DICEMBRE 2007 - FEBBRAIO 2008

OTTOBRE 2009

DICEMBRE 2009 - SETTEMBRE
2011
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MATURITA’ CLASSICA, VOTO 60/60
LICEO CLASSICO “G.M. DETTORI”, CAGLIARI

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA VOTO 110/110 CUM LAUDE
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”

DIPLOMA DI SPECIALISTA IN MEDICINA INTERNA, VOTO 70/70 CUM LAUDE

RESEARCH FELLOW
INSTITUTE OF LIVER STUDIES, KING’S COLLEGE HOSPITAL, LONDRA

REVIEWER PER JOURNAL OF HEPATOLOGY
DOTTORATO DI RICERCA IN METODOLOGIA IN MEDICINA PREVENTIVA E

TERAPIA, CICLO XXI, DIPARTIMENTO SANITA’ PUBBLICA, UNIVERSITA’
DEGLI STUDI DI ROMA, “TOR VERGATA”

REVIEWER PER DIGESTIVE AND LIVER DISEASE

MEDICAL SCIENCE MANAGER
DIREZIONE MEDICA, BRISTOL MEYER SQUIBB, ROMA

DIPLOMA DI DOTTORE DI RICERCA IN METODOLOGIA IN MEDICINA

PREVENTIVA E TERAPIA, DIPARTIMENTO SANITA’ PUBBLICA,
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA, “TOR VERGATA”
COLLABORAZIONE  UNIVERSITARIA AD ATTIVITA DI  RICERCA

NELL’AMBITO DEI SEGUENTI PROGETTI: 1) “RUOLO DI IGF-1 NEL DANNO E
RIPARAZIONE DEL FEGATO DOPO ISCHEMIA E RIPERFUSIONE” 2) “RUOLO
DELL’ALBUMINA UMANA NELLA GESTIONE CLINICA DELL’ASCITE
REFRATTARIA”.



GENNAIO 2010- DICEMBRE 2011

GENNAIO 2010 - OTTOBRE 2011

SETTEMBRE 2010 - GIUGNO 2014

GENNAIO 2013-

SETTEMBRE 2014-

SETTEMBRE 2018-

MAGGIO 2019

APRILE 2023

RELAZIONI A CORSI E SEMINARI

FEBBRAIO 2005

NOVEMBRE 2017

FEBBRAIO 2018

MARZ0 2019
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UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA , “TOR VERGATA”

EDITOR ASSISTANT PER DIGESTIVE AND LIVER DISEASE

CONTRATTO LIBERO-PROFESSIONALE
DIVISIONE DI EPATOLOGIA, POLICLINICO “TOR VERGATA”, ROMA

CORSO POST-LAUREA QUADRIENNALE IN BIOTERAPIA NUTRIZIONALE®

CENTRO DI RICERCHE E STUDI DI MEDICINA NATURALE E APPLICATA, VIS
SANATRIX NATURAE, ROMA

LIBERO PROFESSIONISTA

DOCENTE SCUOLA TRIENNALE DI NATUROPATIA (A NORMA UNI)

CENTRO DI RICERCHE E STUDI DI MEDICINA NATURALE E APPLICATA,
VIS SANATRIX NATURAE, ROMA

DOCENTE NEL CORSO POST-LAUREA DI BIOTERAPIA NUTRIZIONALE®
CENTRO DI RICERCHE E STUDI DI MEDICINA NATURALE E APPLICATA,
VIS SANATRIX NATURAE, ROMA

DOCENTE DEL CORSO DI DIETETICA E SCIENZA DELLA NUTRIZIONE PRESSO
IL CENTRO STUDI DI OSTEOPATIA TRADIZIONALE, CSOT, ROMA

DIPLOMA DI PERFEZIONAMENTO TRIENNALE IN PIANTE MEDICINALI E
FITOTERAPIA APPLICATA, PRESSO L’ UNIVERSITA DEGLI STUDI DELLA
TuUsCIA, VITERBO

DIPLOMA DI MASTER UNIVERSITATIO II LIVELLO IN DIETOLOGIA E
NUTRIZIONE, CICLO I1I, CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS

SEMINARIO DAL TITOLO: “DIFFERENT CELL LINEAGES ARE
INVOLVED IN LIVER DAMAGE AND FIBROSIS IN HCV/HIV
COINFECTED AND IN HCV MONOINFECTED PATIENTS” (KING’S
COLLEGE HOSPITAL, LONDRA)

SEMINARIO DAL TITOLO: “LE PATOLOGIE GLUTINE-RELATE”
(UNIVERSITA SALESIANA, ROMA)

SEMINARIO DAL TITOLO: “REAZIONE ALLO STRESS. GLI
ADEGUAMENTI ORMONO-METABOLICI E POSTURALL UN
APPROCCIO INTEGRATO TRA NUTRIZIONE E OSTEOPATIA”
(CSOT, ROMA)

CORSO POST-GRADUATE DAL TITOLO: “BIOTERAPIA
NUTRIZIONALE® E OSTEOPATIA. APPROCCIO INTEGRATO ALLE
DISFUNZIONI METABOLICHE” (AISERCO, PALERMO)



SETTEMBRE 2019 RELAZIONE DAL TITOLO: “PISTACIA, CARATTERISTICHE
ETNOBOTANICHE E PROPRIETA’” (IX GIORNATE VITERBESI
DI FITOTERAPIA E NUTRIZIONE, VITERBO)
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